
     Ans, le 14/12/16 

 
 
 
 

 

Programmation de la Formation Moniteur Sportif Initiateur 2017 
 

Dates Lieux Heures Thématiques Intervenants 

05/02/17 WANZE 9h00-12h00 Le handball sous toutes ses 
formes 

B. Neuville / J. 
Vandeberg 

13h00-16h00 Les plateaux d’activités B. Neuville / J. 
Vandeberg 

19/02/17 WANZE 9h00-12h00 Les projets de jeu en jeunes J. Vandeberg 

13h00-16h00 Ma séance de handball O. Leleux 

19/03/17 WANZE 9h00-12h00 Les principes généraux en défense S. Cappa 

13h00-16h00 Les principes généraux sur grand 
espace 

J. Vandeberg 

26/03/17 WANZE 9h00-12h00 Les principes généraux en attaque T. Pennelle 

13h00-16h00 Les principes généraux en attaque T. Pennelle 

09/04/17 WANZE 9h00-12h00 Le jeu du gardien J. Vandeberg / J. 
Lupica 

13h00-16h00 Le développement moteur du 
jeune handballeur 

O. Leleux 

30/04/17 WANZE 9h00-12h00 Formation à l’arbitrage K. Convents / S. 
Cappa 

13h00-16h00 Formation à l’arbitrage K. Convents / S. 
Cappa 

Juin 2017 JAMBES 9h00-12h00 Examens : 1ère session  

Juin 2017 JAMBES 9h00-12h00 Examens : 2ème session  

 
Veuillez être en tenue sportive pour les thématiques en gras. 
 
Adresse des lieux de formation : 
- JAMBES : Allée du Stade, 3, 5100 Namur  (Salle de réunion, 1er étage) 
- WANZE : Rue Géo Warzée, 19, 4520 Wanze 
 
Stage :  
Entre mars 2017 et décembre 2017 maximum. (Informations complémentaires le 05/02/17) 
 

 
 

Pour la Commission Technique,                        
 

J. VANDEBERG 
CT LFH 

 
     

 

 
 


