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Saint-Trond remporte la Coupe de Belgique chez les 

dames et Sezoens Achilles Bocholt chez les 
messieurs ! 

 
Handbal Sint-Truiden a remporté ce samedi après-midi la finale de la Coupe de 
Belgique chez les Dames. A la mi-temps, le score était de 8 – 15 pour les 
Limbourgeoises, mais Eupen a été en mesure de réduire l'écart à 17 - 17, et aller 
jusqu'aux prolongations. Après la première prolongation, c’était 19 – 19. Et au 
bout du compte, Saint-Trond s’est imposé 21 – 22. Pour les Limbourgeoises, il 
s’agit de la quatrième concrétisation.  
 
Chez les Messieurs, Sezoens Achilles Bocholt a remporté pour la quatrième fois 
consécutive, et pour la septième fois de son histoire, la Coupe de Belgique. Lors 
de la finale, ils ont battu Sporting Pelt sur le score de 22 – 21. Plus tôt dans la 
saison, Bocholt avait également remporté la BENE-League.  
 
Avec trois buts, Estelle Ghijssens donnait le ton pour Saint-Trond, de sorte que les 
Limbourgeoises profitaient d’un avantage de 0 – 3 après cinq minutes. Lors de la 7ème minute, 
Karen Marcours héritait d’une rouge, de quoi obliger le coach Delpire à réorganiser son 
équipe. Eupen revenait à 3 – 3, après quoi Saint-Trond s’envolait à 4 – 9 via Schepkens et 
Ghijsens, ce qui était le score au repos. Avec les deux gardiennes de but qui s’étaient plusieurs 
fois mises en évidence.  
 
A l’entame de la seconde mi-temps, Saint-Trond prenait l’initiative, faisant passer le score à 8 
– 15. Et les Limbourgeoises prenaient une option sur la victoire jusqu’au moment où Eupen 
revenait une nouvelle fois dans le parcours, annihilant son retard à 15 – 15. Au cours d’une 
phase finale passionnante, les deux équipes ne se lâchaient pas. A l’issue du temps 
réglementaire, le score était de 17 – 17. Ce sont donc les prolongations qui allaient décider 
de l’issue de la rencontre. Après le premier extra-time de cinq minutes, c’était 19 – 19. Lors 
de la seconde prolongation, Schepkens marquait à deux reprises consécutivement, permettant 
à Saint-Trond de reprendre l’avantage, 19 – 21. Eupen tentait de réagir, mais devait finalement 
rendre les armes. Une finale Dames passionnante s’achevait sur le score de 21 – 22.  
 
Chez les Messieurs, Sezoens Achilles Bocholt a pris un départ tonitruant, se retrouvant en un 
rien de temps avec un avantage de 3 – 0. Mais la tempête Bocholt allait baisser d’intensité, ce 
qui permettait à Pelt de revenir 4 – 3 après dix minutes. Tant Sezoens Achilles Bocholt que 
Sporting Pelt pouvaient compter sur une légion de supporters enthousiastes, de quoi garantir 
des moments de douce euphorie. Après 16 minutes, Kohlen permettait à Pelt de revenir au 
score, tandis que Delpire donnait l’avantage à Pelt, 6 – 7. Le jeu était de qualité dans les deux 
camps, et aucune des équipes n’était en mesure de s’isoler au score, jusqu’à ce que Roel  
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Valkenborgh ne fasse passer la marque à 12 – 9 après 25 minutes. Pour la première fois dans 
ce match, un des adversaires se retrouvait avec un avantage supérieur à deux points. Au 
moment du repos, le score était de 13 -10.  
 
Kohlen ramenait le déficit de Pelt à deux unités dès l’entame de la seconde mi-temps. Bocholt 
remettait néanmoins rapidement de l’ordre, et via Tim Claessens, bénéficiait de nouveau d’un 
avantage de cinq points. Alors qu’on ne jouait pas encore depuis neuf minutes, c’était 17 – 12 
pour Sezoens Achilles Bocholt. Et à mi-parcours dans la seconde mi-temps, le score était de 
19 – 14.  
 
A certains moments, le match devenait très physique, et les tensions, aussi bien sur le terrain 
qu’en dehors, étaient exacerbées. Mais Bocholt maintenait Pelt à distance, avant que Pelt ne 
réduise son retard à deux points à la 24ème minute, 20 – 18. Deux buts de Serge Spooren plus 
tard, et alors que trois minutes restaient à jouer, l’écart était toujours de deux buts, 22 – 20. 
Si Pelt voulait encore prétendre à la Coupe de Belgique, il restait une minute et demie pour 
inverser la situation. A 18 secondes de la fin du match, Falke profitait d’une pénalité pour faire 
passer le score à 22 – 21. Pelt n’allait pas pouvoir en faire plus. Tout comme en 2019, l’équipe 
perdait la finale de la Coupe de Belgique contre le voisin de Sezoens Achilles Bocholt. Qui 
remportait le septième trophée similaire de son histoire.  
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