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SCREENING YOUNG BLACK ARROWS (WOMEN 19) 

Beste sportvriendin, 

Chère amie sportive, 

 

De Koninklijke Belgische Handbalbond wenst je uit te nodigen voor de screening van de 

nationale selectie Women 19 op zaterdag 22 september 2018. 

L’Union Royale Belge de Handball t’invite à participer au screening de la sélection nationale 

Women 19 le samedi 22 septembre 2018. 

 

1. SELECTIE / SELECTION WOMEN 19 

 

Wij willen starten met een ruime groep aan speelsters geboren in 2000-2001-2002. Hiervoor 

wordt er een screeningsdag georganiseerd op zaterdag 22 september 2018. Na afloop van 

deze screening zal er een selectie Women 19 gemaakt worden voor het seizoen 2018-2019. 

Deze speelsters worden vervolgens uitgenodigd voor de trainingen en wedstrijden doorheen 

het seizoen. De groep zal nadien verder aangepast worden op basis van engagement en 

ambitie. 

Nous voulons commencer avec un large groupe de joueuses nées entre 2000-2001-2002. Pour 

cette raison, nous organisons un jour de screening le samedi 22 septembre 2018. Après ce 

screening nous ferons la présélection Women 19 pour la saison 2018-2019. Les joueuses 

présélectionnées seront ensuite invitées aux séances d’entraînements et aux rencontres qui 

auront lieu tout au long de la saison. Le groupe sera ensuite adapté en fonction de 

l'engagement et de l'ambition de chacun. 

2. PROGRAMMA / PROGRAMME SCREENING 

Screening Zaterdag/Samedi 22/9/2018 @ Hasselt 

• 10u15 : aanwezig zijn/RDV @KA2 Hasselt, Koning Boudewijnlaan 12 – 3500 Hasselt 

• 10u30-13u00 : training/entraînement 

• Lunch zelf meenemen/Lunch à emporter 

• 14u00-16u00 : training/entraînement @Alverberg, Herkenrodesingel 33 – 3500 Hasselt 

• Tijdens de trainingen zullen er ook fysieke testen en antropometrische metingen 

afgenomen worden. Pendant les entraînements il y aura aussi des tests physiques et 

anthropométriques. 

3. INSCHRIJVEN/INSCRIRE 

Gelieve het formulier in bijlage in te vullen en te mailen aan jelle@handbal.be .  

Vous pouvez remplir le formulaire en annexe et le transmettre via mail à jelle@handbal.be . 
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4. PROGRAMMA ONDER VOORBEHOUD / PROGRAMME PROVISOIRE 2018-2019 

• 22/9/2018 : Screening 

• 29/9/2018 : Trainingen/Entrainements 

• 17/11/2018 : Trainingen / Entrainements 

• 24-25/11/2018 

• Zaterdag 15/12/2018 : Demotraining Dag vd Trainer @Gent / Entrainement demo 

@Gand  

• 16-17/03/2019 

• 23-24/03/2019 

• 25-26/05/2019 

• 1-2/06/2019 

 

Jelle Vonckx 

Technische directie VHV/KBHB 

Jelle.vonckx@handbal.be 

 

Jonathan Vandeberg 

Direction technique LFH/URBH 

Jonathan.vandeberg@handball.be 
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